
Preçário e Horários - Clube Atlântico de Esgrima

      

Filiação

no

Clube

  

Joia

  

15€

  ÂÂ joia   ÂÂ joia   
    

Quota

  

2€

  

Mensal

  quota   
    ÂÂ    
    

I nscrição

Modalidade

  

Taxa de Inscrição
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17,5€

  

Anual

  ÂÂ    
    

Seguro Desportivo

  

17,5€

  

Anual

  ;   
    espaço   
    

Esgrima

  

Formação

  

37€

  

2ª e 4ª das 18h30 às 19h30

  

4 aos 12 anos
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Pré-competição

  

41€

  

3ª e 5ª das 18h00 às 19h00

  

A partir dos 13 anos

  
    

Competição

  

41€

  

2ª e 5ª das 19h00 às 22h00

3ª, 4ª e 6ª das 18h00 às 21h00

  

a partir dos 14 anos

  
    

Lazer

  

41€
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2ª e 5ª das 20h30 às 22h00

  

a partir dos 18 anos

  
    

“Personal Trainer” 

  

25€

  

1 Lição Individual 30min

  

a partir dos 14 anos

  
    

100€

  

5 Lições Individuais 30min

  

a partir dos 14 anos

  
    

Atleta de outro Clube *

  

20,5€
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1x/semana

  ;   
    

41€

  

acesso a todos os treinos

  ;   
    espaço   
    

Ginástica

Rítmica

  

Iniciação

  

37€

  

2ª e 4ª das 18h00 às 18h50

  

5 aos 9 anos

  
    

Iniciação II

  

37€

 5 / 10



Preçário e Horários - Clube Atlântico de Esgrima

  

2ª e 4ª das 18h50 às 20h00

  

a partir dos 10 anos

  
    

Competição

  

41€

  

4 a 6 x 180 min a definir pela Treinadora

  

a partir dos 8 anos

  
    espaço   
    

Manutenção

e

Condição Física

  

Mista; (pavilhão) 

  

31€
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2ª e 4ª das 19h30 às 20h30

  

a partir dos 16 anos

  
    

“Personal Trainer”

  

31€

  

2x semana / manhã / S. Pedro do Estoril

  

Grupo 3/6 pessoas

  
    

35€

  

3x semana / manhã / S. Pedro do Estoril

  
    

20€

  

1 aula de 1h / hora e local a definir com o praticante

  

Individual
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    espaço   
      

*Para que um atleta de outro Clube integre o grupo de treino tem que entregar no ato de
inscrição:

  

 - Comprovativo de filiação na FPE com seguro ativo (não será cobrado valor do seguro);

  

- Comprovativo de concordância do Treinador do seu Clube de origem.

  

Descontos Especiais:

    
    -    

Famílias;»;(irmãos, cônjuges, pais e filhos, avós e netos); »; 5% na mensalidade do 2º
elemento, 10% na mensalidade do 3º elemento, 15% na mensalidade do 4º elemento.;

    

    
    -    

Pagamento do Ano Completo;» 10% no total das mensalidades. Válido no acto de inscrição,
quando o início da prática ocorre; até Dezembro dessa
temporada.

    

  

Prática Desportiva

    
    -  A prática regular de qualquer modalidade desportiva existente no Clube Atlântico de
Esgrima implica:     
    -  a condição de Associado do Clube por parte do praticante;  
    -  a inscrição na modalidade ou modalidades desportivas;  
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    -  Os Associados do Clube Atlântico de Esgrima podem inscrever-se em qualquer das
modalidades desportivas existentes desde que existam vagas nas mesmas.     
    -  Para a prática de uma modalidade desportiva do Clube Atlântico de Esgrima é
necessário:     
    -  Preenchimento da ficha de inscrição  
    -  Fotos tipo passe (2 para;inscrição nova);   
    -  Fotocópia do BI ou Cédula  
    -  Pagamento     
    -  Taxa de Inscrição  
    -  Seguro Desportivo  
    -  Mensalidades  

    

    

    

  

Condições de Pagamento

    
    -  O pagamento das mensalidades é efectuado até ao dia 8 de cada mês na Secretaria do
Clube Atlântico de Esgrima (Entrada do Pavilhão – Externato N. Srª do Rosário – de dia 1 a 8
de 2ª a 6ª Feira das 18h30 às 20h00).     
    -  No acto de inscrição o atleta deve pagar:     
    -  A Taxa de inscrição;   
    -  O;Seguro desportivo;   
    -  A primeira mensalidade e o valor da mensalidade relativa ao ½ mês de Julho dessa
época desportiva;   

    
    -  Nos 2 meses seguintes ao da inscrição o atleta liquidará a mensalidade do respectivo
mês acrescida de ½ mensalidade referente ao mês de Junho.   
    -  As mensalidades são todas devidas a partir do mês da inscrição até ao final da época
desportiva, independentemente da presença do atleta nos respectivos treinos, salvo
desistência formalmente apresentada;à Direcção, caso em que o atleta não terá direito a
qualquer reembolso das quantias já pagas mas lhe permitirá reiniciar a prática na época
seguinte
sem lhe serem contabilizadas mensalidades em atraso.
 
    -  O atraso no pagamento da mensalidade para além do dia 8 implica o acréscimo de 3€ no
valor dessa mesma mensalidade, acrescida de 1€ por cada mês a mais no atraso desse
mesmo pagamento.
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;
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